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 ممخ ص  
 

 في محافظةأطفال التوحد أميات حد لدى آباء و مستوى المعرفة باضطراب التو تعرف ىدف البحث الحالي إلى       
، ، مكان الإقامةلبعض المتغيرات ) الجنس تبعاً  التوحدالمعرفة باضطراب  مستوىفي  الفروقوالكشف عن  اللبذقية

لقياس مستوى المعرفة باضطراب  استبانو، وقد تم استخدام أماً  أباً و( 54المستوى التعميمي(، وتكونت عينة البحث من )
%(  من الأىالي لدييم مستوى 74.1وقد أشارت النتائج إلى أن نسبة ) لآباء والأميات من إعداد الباحثة،التوحد لدى ا

كما أشارت النتائج إلى عدم وجود فرق دال إحصائياً بين أفراد العينة  %( كان مستواىم متوسط،25.9معرفة مرتفع و )
دالة  ق، مكان الإقامة(  ووجود فرو حد تبعاً لمتغيرات البحث ) الجنسى المعرفة باضطراب التو عمى مقياس مستو 

 التعميم الأساسي.لصالح إحصائياً تبعاً لمتغير المستوى العممي 
 

 : مستوى المعرفة ، اضطراب التوحد. الكممات المفتاحية
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  ABSTRACT    

 

 The objective of this study is to know the level of parents' knowledge of autism disorder in 

Lattakia governorate, it aimed to find differences in the knowledge level of autism 

according to some variables :gender , place of residence, parents educational level, The 

sample consisted of 54  mother and father ,and a questionnaire was used to measure the 

knowledge level of autism disorder  set up by the researcher. 

The results indicated that 74.1 % of the participants had a high level of knowledge , 25.9% 

had a medium level .The study did not show any notable difference  regarding variables: 

gender , place of residence , but it shows a notable differences regarding  parents 

educational level for the benefit of  basic education.  
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 مقد مة:
لا نسبة ود جن ومت لمجتمعان امجتمع مو لا يخمإذ ، المجتمع جوواتن أىم القضايا التي مذوي الإعاقة رعاية د تع

ىو مصطمح يشير إلى  ((Handicapفالإعاقة ، لإعاقةواع انن أمر كثمن الأفراد الذين يعانون من نوع أو أيستيان بيا 
الناجم عن العجز والذي يمنع الفرد أو يحد مقدرتو عمى الأثر الانعكاسي النفسي أو الانفعالي أو الاجتماعي أو المركب 

وتبعا للؤوضاع الاجتماعية والثقافية جنسو، أداء دوره الاجتماعي المتوقع منو والذي يعد طبيعيا بالنسبة لسنو ونوع 
(Alqarity,2005,p24.) 

ذه الإعاقات التي بدأ الاىتمام بيا بشكل متزايد خلبل النصف ى إحدى (Autism- disorder) توحديعد اضطراب ال
ية ىو الطبيب ووصف حالتو المرض autismالثاني من القرن العشرين، إنّ أول من قام بإطلبق مصطمح التوحد 

( حيث أطمقت عميو قبل ذلك العديد من التسميات المختمفة 1943وذلك في عام )( Kanner)كانر النفسي الأميركي 
أو النمو  childhood) (schizophreniaأو فصام الطفولة( early childhood autism)توحد الطفولة المبكرة  مثل

وتم ذكره لأول مرة في الطبعة الثالثة من الدليل التشخيصي والإحصائي  (abnormal development )غير العادي
DCM-3 (Alrawi& Hammad, 1999,p13.) 

 Worldومنظمة الصحة العالمية  ((American psychiatric associationالجمعية الأمريكية للؤطباء النفسيين  إن
Health Organization))   التوحد بأنو " إعاقة شديدة تشمل نواحي نمائية متعددة وتتضمن مجموعة من أربعة  عرفت

المفظي وغير  –أعراض أساسية: وىي القصور في التفاعل الاجتماعي المتبادل، والقصور في التواصل المتبادل 
( 3راض قبل سن )وظيور السموكيات النمطية، ومحدودية النشاطات والاىتمامات عمى أن تظير ىذه الأع المفظي،
 (.Aljarhi, 2007,p1331)سنوات " 
لعدم وجود كوادر عممية مؤىمة  ،غموض اضطراب التوحد من حيث الأسباب وطريقة العلبج وصعوبة التشخيصشكل 
عندما لا و ونقص المعمومات لدى أفراد المجتمع بيذا الاضطراب،  تيميشيا عزل ىذه الفئة و عاملًب أدى لزيادة ،بكثرة

فيذا أمر مفيوم لأن المؤسسات بمختمف مجالاتيا ووسائل أو ما أىم خصائصو  الفرد ما اضطراب التوحديعرف 
الإعلبم المحمية والعربية لا تعطي ىذا الموضوع الأىمية التي يستحقيا؛ فتجاىل ىذا الاضطراب وعدم التعرف عميو 

ىو مشكمة حقيقية وتقع مسؤوليتيا عمى عاتق كافة  وعمى أعراضو وكيفية التعامل مع الأطفال الذين يعانون منو ونبذىم
إن الافتقار لموعي الكافي عن التوحد وعدم معرفة المؤشرات الأولية لو قد إذ والأميات  الآباءأفراد المجتمع، وخاصة 

تشكل عائق  بالنسبة ليم يمنعيم من السعي لمحصول عمى تشخيص مبكر الذي يعد من أىم العوامل المساعدة في 
 وأسباب وطرق علبج وأعراض  فالمعرفة باضطراب التوحد وكل ما يتعمق بو من خصائص وحد،حالة طفل الت تحسن

فالحاجة إلى المعارف النظرية حول  وكيفية التشخيص ىي من أىم المعارف التي يحتاجيا كل أب وأم،  والتدريب
 ( تعد من أىم2019التوحد عند الأىالي وخاصة الأميات بحسب دراسة الرفاعي وأبو حسن )

ولذلك يحاول  ،دون اندماجو في المجتمعيحول وعدم فيم حالتو  اً أخ أو اً لتوحد قد يكون ابنباعتبار طفل االحاجات 
 البحث الحالي التعرف عمى مستوى المعرفة باضطراب التوحد لدى آباء وأميات أطفال التوحد. 

 مشكمة البحث:
اد ذوي ، إلا أن ىذا الاىتمام لم يشمل الأفر ومتزايد بالأفراد ذوي الإعاقة اً السنوات الماضية اىتماماً كبير لقد شيدت 

تم إىماليم و استثنائيم  فغالباً ماكما يجب وبشكل متساوي مقارنة مع فئات التربية الخاصة الأخرى،  اضطراب التوحد
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ي مجال التربية الخاصة، وكثيرا ما عند التخطيط لمعديد من البرامج و الحملبت التوعوية والخدمات المختمفة التي تقدم ف
من تقديم خدمات غير مناسبة وغير كافية،  ذلك وما يترتب عميو أثناء التشخيص تم دمجيم مع فئات الإعاقة الأخرى

ن دل ذلك عمى شيء فإنما يدل ذوي الإعاقة العقمية ، ومع تارة ذوي الإعاقة السمعيةفقد تم دمجيم مع  تارة أخرى، وا 
الارتباك في دمجيم وتعريفيم وما يترتب عميو من ل و وعدم الوضوح في إدراك طبيعة التوحد وبالتالي الجيعمى الحيرة 

 (.Alrawi& Hammad, 1999,p7)الخدمات غير المناسبة 
كما ذكرنا سابقا فئة أطفال التوحد ىي من فئات ذوي الإعاقة التي لم تتمق الاىتمام الكافي رغم الازدياد الممحوظ في 

( 12( آلاف من الأطفال تحت سن )10( حالات لكل )5دىم وفقاً لمدراسات حيث تصل نسبة حدوثيا إلى معدل )أعدا
 (.Alsherbini, 2015,p9) (( ألف500سنة )في الولايات المتحدة يصل عدد الحالات إلى )

 Center for Disease control &Prevention (CDC) (2012) أشار مركز ضبط الأمراض والوقاية منيا
فرد.  88/1( أن تقديرات انتشار اضطراب التوحد وصمت إلى ADDMوشبكة متابعة الإعاقات النمائية والتوحد )

( توصل مركز ضبط الأمراض والوقاية منيا إلى تقديرات 2013ذكور مقابل أنثى واحدة(. وفي آذار )5 ) 1: 5بنسبة
 (.kira,2014,p38فرد) 50/1جديدة وىي 

 قد تأتي خصوصية ىذه الفئة من الأطفال كونيم يعانون من إعاقة بشكل واضح في مجال استقبال المعمومات 
أو توصيميا للآخرين، وىذه الإعاقة تؤدي بيم إلى القيام ببعض أنماط السموك غير المناسب لمبيئة أو الوسط 

وعمى توافقو بشكل عام، وىذا قد يقود إلى تكوين  الاجتماعي المحيط بيم مما يؤثر بالتالي في قدرة الطفل عمى التعمم
اتجاىات وأفكار خاطئة عن ىؤلاء الأطفال خاصة في ظل عدم وجود المعرفة الكافية بخصائص ىذا الاضطراب 
وأعراضو وكيفية التعامل مع ىؤلاء الأطفال، فتقبل ىذه الفئة وعدم تيميشيا والسعي لفيم أفضل لواقع الطفل التوحدي 

ىو ضرورة لمساعدتو عمى تخطي عزلتو وتحسين توافقو النفسي والاجتماعي، فالوصم  وخاصة من قبل والديو ومعاناتو
 ( يفقد ذوي الإعاقة قدرتيم عمى الفعل والاندماج.2016الاجتماعي بحسب دراسة الغويل )

 ولقاء العاممين في المركز وبعض الأىالي مركز النور ومركز نحنا لبعض خلبل زيارةالتي قامت بيا ملبحظة الباحثة من خلبل 
وىذا التباين يبدو واضحاً في  مجتمع بمختمف فئاتوأفراد ال لدى التوحد ضطرابابمستوى المعرفة  في وتباين تبين وجود اختلبف

لتوحد (  التي دلت نتائجيا عمى وجود مستوى ضعيف بمعرفة أميات أطفال ا2019نتائج كل من دراسة الرمامنة والمكاحمة )
إن ، ( التي أظيرت نتائجيا وجود مستوى جيد من المعرفة لدى الأميات2018بخصائص ىذا الاضطراب ودراسة جاسم وخضير )

لذلك فإن التعرف عمى مستوى   باء وأميات أطفال التوحد ا ىم الداعم الرئيسي والأساسي ليؤلاء الأطفال وىم السند الأكبر ليمآ
الأطفال من أىم  خصائصو وكيفية التعامل مع ىؤلاءو عتبر المعرفة بسمات ىذا الاضطراب حيث تالمعرفة ليم أمر ضروري 

( جاءت الاحتياجات المعرفية والتدريبية بالمرتبة الثانية بعد 2016) وعبد العزيز فبحسب دراسة الديب احتياجات الأىل
بالرغم من أىمية الوعي والمعرفة باضطراب التوحد إلا و الاحتياجات المجتمعية بالنسبة لأميات الأطفال ذوي اضطراب التوحد. 

 بطريقة منيجية عممية.  -عمى حد عمم الباحثة–تم دراستيا عمى المستوى المحمي  أنانو لم يسبق 
ير في مشكمة البحث الحالية من ضرورة تحديد مستوى المعرفة باضطراب التوحد لما ليا من تأثير كببناءاً عمى ما سبق تنبثق 

وعدم خسارة ىؤلاء الأطفال وخاصة أن البعض منيم يمتمك ذكاءً مرتفعاً، وضرورة الحد من  ،تعامل وتقبل الأىالي لأطفاليم يةكيف
 الآثار السمبية لعدم التعامل الجيد مع ذوي اضطراب التوحد.

 :التساؤل الرئيس الآتي يمكن تحديد مشكمة البحث الحالية فيو 
 ؟ في محافظة اللبذقيةأطفال التوحد أميات آباء و ما مستوى المعرفة باضطراب التوحد لدى 
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 وأهدافه: أهمية البحث

 الأهمية النظرية:
 تأتي أىمية البحث الحالي من النقاط الآتية:

الاندماج وتقبل عمى في تحسن حالة الطفل وقدرتو  والأكثر فاعمية إن أىالي أطفال التوحد ىم العنصر الأساسي -1
 وبالتالي يعد البحث مساىمة في لفت الانتباه إلى ىذا العنصر والمشكلبت المتعمقة بو. ،وواقعو كما ى

 الاضطراب الذي يتناولو البحث وىو اضطراب التوحد كونو من أكثر الاضطرابات التطورية صعوبةً دراسة أىمية  -2
نمو المختمفة والذي يؤدي إلى الانسحاب لمداخل والانغلبق عمى ، ذلك لأنو يؤثر عمى الكثير من مظاىر الاً وتعقيد
 الذات.

 الأهمية التطبيقية:
والعاممين في المراكز التي تعنى باضطراب التوحد  العاممين في مجال الإرشاد النفسيالحالي  نتائج البحث توجوقد  -1
 وبالتالي العمل لوضع الخطط لمواجيتيا.متوصل لأسباب المشكلبت المتعمقة بنتائج رعاية ذوي اضطراب التوحد، ل

إلى إقامة ندوات وبرامج تأىيل منزلي للؤىل سعياً نتائج البحث الحالي العاممين في مجال الإرشاد النفسي  وجوقد ت -2
 .ملتجنب القصور المعرفي لديي

 العينة.باضطراب التوحد لدى أفراد  توفير أداة قياس يمكن من خلبليا استقصاء مستوى المعرفة -3
 أهداف البحث:
 :تعرّف ييدف البحث إلى

 لدى أفراد العينة. مستوى المعرفة باضطراب التوحد -1
 الجنس.باضطراب التوحد وفقا لمتغير المعرفة في مستوى الفرق بين الأفراد  -2
 مكان الإقامة.باضطراب التوحد وفقا لمتغير في مستوى المعرفة ق بين الأفراد الفر  -3
 باضطراب التوحد وفقا لمتغير المستوى التعميمي.المعرفة في مستوى الفروق بين الأفراد  -4

 أسئمة البحث:
 ؟ في محافظة اللبذقية أطفال التوحد أمياتآباء و ما مستوى المعرفة باضطراب التوحد لدى  -1
 ؟ ما مستوى المعرفة باضطراب التوحد لدى آباء أطفال التوحد في محافظة اللبذقية -2
 ؟ مستوى المعرفة باضطراب التوحد لدى أميات أطفال التوحد في محافظة اللبذقيةما  -3

 فرضيات البحث:

 α=0.05سيتم اختبار الفرضيات جميعيا عند مستوى دلالة 
باضطراب التوحد وفقاً لمتغير المعرفة درجات أفراد العينة عمى مقياس  طبين متوس لا يوجد فرق دال إحصائياً  -1

 أم (. –)أب  الجنس
باضطراب التوحد وفقاً لمتغير المعرفة درجات أفراد العينة عمى مقياس  طبين متوس ق دال إحصائياً يوجد فر لا  -2

 مكان الإقامة.
باضطراب التوحد وفقاً المعرفة بين متوسطات درجات أفراد العينة عمى مقياس  لا توجد فروق دالو إحصائياً  -4

 المستوى التعميمي.لمتغير 
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 البحث:مصطمحات 

 :  knowledge level مستوى المعرفة
التي  ) الخصائص، الأسباب، الأعراض، العلبج ( جممة المعارف ائياً لغرض البحث الحالي بأنوالباحثة إجر  تعرفو

المعرفة يمتمكيا أفراد العينة حول اضطراب التوحد، وىي الدرجة الكمية التي يحصل عمييا أفراد العينة عمى مقياس 
 .من إعداد الباحثة التوحدباضطراب 

 :autism disorder اضطراب التوحد
ويسبب  ،اضطراب يحدث في الطفولة المبكرة حيث تظير أعراضو في العام الثاني أو الثالث من العمريعرف بأنو  

وىو مشكمة تنمو مع الأفراد، كما  ،% من الحالات 95 -75بنسبة بإعاقة عقمية إعاقة ذىنية حيث تكون مصحوبة 
نشاء علبقات سويةلتواصل والتفاعل الاجتماعي مع الآسبب صعوبات في القدرة عمى اي كما يلبحظ اضطراب  ،خرين وا 

 (.Alsherbini, 2015, p12-13) في المغة في كثير من الحالات 
 الإطار النظري:

 (:Autism Disorder)تعريف اضطراب التوحد 
الطبيب النفسي الأول الذي وصف اضطراب التوحد،  (Kanner) ع رف التوحد كمتلبزمة أعراض سموكية عمى يد كانر

) والمعنى اللبتيني ليا ىو انغلبق أو انعزال الطفل إلى ذاتو، وىي Autism ( وأطمق عميو لفظ 1943وذلك في عام )
 وىي النفس(. Autosترجع بالأصل ل كممة يونانية تعني أوتوس 

ىم إحدى عشر طفلًب بأنيم لم يرتقوا بصورة سوية في علبقاتيم ( مجموعة من الأطفال وعدد1943حيث وصف كانر )
بالآخرين حيث كانت قدراتيم المغوية محدودة لمغاية ولدييم ميل لتكرار نفس السموك مرات عديدة، وكان ىؤلاء الأطفال 

وحد طفولي مشخصين عمى أنيم حالات تخمف عقمي، وكتب كانر مقالًا حول ىؤلاء الأطفال ووصفيم فيو أنيم حالات ت
 وليست حالات تخمف عقمي كما كانوا مشخصين من قبل  ((Early infantile Autismمبكر 

(Amara,2005,p19).وأصبح ىنالك وصف تشخيصي جديد ومنفصل وبذلك بدأ تاريخ التوحد ، 
ومنظمة الصحة العالمية  (American Psychiatric Association)تعرفو الجمعية الأميركية للؤطباء النفسيين 

World Health Organization))  بأنو إعاقة شديدة تشمل نواحي نمائية متعددة وتتضمن مجموعة من ثلبثة أعراض
ظيار السموكيات النمطية ومحدودية النشاط   -المفظي وغير المفظي –أساسية، وىي القصور في التواصل المتبادل  وا 

 (.Ammer,2008.p22سنوات ) 3قبل سن  والاىتمامات عمى أن تظير الأعراض
 خصائص اضطراب التوحد:

ىنالك مجموعة من الخصائص التي اتفق الباحثون عمييا والتي تميز طفل التوحد، وغالباً ما تكون مشتركة بين 
 معظميم، من أىم تمك الخصائص:

 إعاقة في التواصل:
نتحدث ىنا عن التواصل المفظي وغير المفظي، بالنسبة لمتواصل المفظي فإن أطفال التوحد يوصفون بأن لدييم تأخر أو 
قصور كمي في تطوير المغة المنطوقة. عادة يقوم طفل التوحد باستعمال لغة تكرارية مثل تكرار كممات أو جمل مرتبطة 

ا معنى فقط لدى الأشخاص المقربون منيم )الأىل خاصة(، كما أن بالمعنى. كما أن لغتيم ليا خصوصية غريبة إذ لي



 تزهشروف، عمي، ال                                                                            أطفال التوحد مستوى المعرفة باضطراب التوحد لدى آباء وأميات

 

journal.tishreen.edu.sy                                                   Print ISSN: 2079-3049  , Online ISSN:2663-4244 

441 

الجوانب الاجتماعية لمغة ىي أيضاً متأثرة فيم غير قادرين عمى دمج الكممات مع الإيماءات لفيم الحديث، أيضاً المعب 
 التخيمي معاق لدييم. 

 إعاقة في التواصل الاجتماعي:
تعني عدم القدرة عمى تكوين كافة أنواع العلبقات الاجتماعية بما تعتبر من أىم خصائص اضطراب التوحد، والتي 

يتناسب وعمر الطفل، وتشمل الإعاقة في التواصل الاجتماعي العديد من السموكيات غير المفظية مثل التواصل 
يماءات الوجو، التي يستخدميا عادة الطفل كوسيمة لمتفاعل الاجتماعي مع محيطو بما  البصري واستخدام تعابير وا 

 (.Alzrekat,2004,p36-37) يحتويو من أشخاص وأشياء
 السموكيات النمطية والتكرارية:

في معظم الأحيان يقوم طفل التوحد بحركات معينة مرات ومرات، فيم مثلًب يضربون الأرض بأقداميم إلى الأمام أو إلى 
 سيم لفترات طويمة.الخمف بشكل متكرر، أو الرفرفة والتصفيق باليدين، أو قد يدورون حول أنف

 الخصائص العقمية :
% نسبة 30)تخمف عقمي متوسط شديد(، وأن نسبة  55-50% من أطفال التوحد نسبة ذكائيم أدنى من 40أن حوالي 

 (.Suliman,2014.p97-99) أو أكثر 70ذكائو 
لكي نستطيع حدي، تعتبر ىذه الخصائص من أىم المعارف التي يجب أن يمتمكيا الأىالي وخاصة ممن لدييم طفل تو 
 مساعدة ىؤلاء الأطفال عمينا بدايةً فيم ما يعانونو، وذلك لمساندتيم والعمل عمى منحيم حياة أفضل.

 
 :الدراسات السابقة

 أولًا: الدراسات العربية:
 ( في العراق:2018)  Jassim & Khudhair ريخض دراسة جاسم و .1

 يتعمق بالتوحد في مدينة البصرى.عنوان الدراسة: معرفة أميات أطفال التوحد بما 
معرفة التوحد بما يتعمق باضطراب التوحد ولمعرفة العلبقة بين مستوى  أطفالميات ىدفت الدراسة لتقييم معرفة أ
( 50، وكانت العينة عشوائية بسيطة مؤلفة من )عتمدت الباحثة عمى المنيج الوصفي، وقد االأميات ومستواىم التعميمي

ميات كأداة لجمع المعمومات )تم تطبيقيا من قبل د، تم اعتماد المقابمة مع الأانون من اضطراب التوحيع أطفالأم لدييم 
ميات كانت جيدة النتائج بأن درجة المعرفة لدى الأ، وقد أفادت راكز لخصوصية الوصول إلى العينة(العاممين في الم
 عرفة الأميات ومستواىم التعميمي.بين مستوى م طردي ظيرت النتائج وجود ارتباطأ بشكل عام وأيضاً 

 ( في الأردن:2016) Deeb& Mousaو موسى دراسة ديب  .2
 بطرائق تعديل السموك وحاجاتيم التدريبية وفقاً ليا.عنوان الدراسة : معرفة أىالي الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد 

التوحد بطرائق تعديل السموك وحاجاتيم ىدفت الدراسة لمتعرف عمى درجة معرفة أىالي الأطفال ذوي اضطراب طيف 
، وتم الأردن( أباً و أماً في 98التدريبية وفقاً ليا، وقد اعتمد الباحث عمى المنيج الوصفي، وكانت العينة مؤلفة من )

اعتماد الاستبانة كأداة لمدراسة، و قد أفادت النتائج بأن للؤىالي درجة معرفة متوسطة بطرائق تعديل السموك، وأظيرت 
النتائج وجود فرق دال إحصائياً بين الأىالي بحسب متغير الجنس ) أب وأم ( لصالح الأميات وعدم وجود فروق بين 

 الأىالي بالنسبة لممستوى التعميمي.
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 ثانياً: الدراسات الأجنبية: 
 أمريكا:( في 2019) Benallieدراسة  .1

  parent knowledge of autism spectrum disorderعنوان الدراسة: 
 .باضطراب طيف التوحد معرفة الأىل )الوالدين(

عتمدت وقد ا ،(سنوات أو أقل 5أعمارىم التوحد ) أطفالعينة من أىالي ىدفت الدراسة لتحديد مستوى المعرفة لدى 
( أماً و 167تطبيق الدراسة عمى عينة مؤلفة من )، تم كأداة لمدراسة الاستبانةاستخدمت ، و الباحثة عمى المنيج الوصفي

، وأظيرت الدراسة بأن لي لدييم أساس معرفي ضعيف نسبياً %( من الأىا43.9، وقد أفادت النتائج أن نسبة )أباً 
بشكل الاضطراب أكثر من معرفتيم بكيفية مساعدة  أيمعرفة أكثر بما يتعمق بسموكيات الأطفال الأىالي كان لدييم 

 .طفال أو من يستطيع تقديم ىذه المساعدة ىؤلاء الأ
 ( في الباكستان :2018) Anwar,Tahir and Khanدراسة  .2

 Knowledge, awareness, and perceptions regarding autism among parents inعنوان الدراسة : 
Karachi Pakistan 

 .باكستان يكاراتشالتصورات بما يتعمق بالتوحد لدى الأىالي في المعرفة، الوعي، و 
، وقد اعتمد الباحثون المنيج الوصفي في الدراسة دإلى التحقق من وعي ومعرفة الأىالي باضطراب التوحىدفت الدراسة 

ماً. قد أفادت النتائج بوجود ( أباً وأ339، وتم تطبيق الدراسة عمى عينة مؤلفة من )كأداة لمدراسة الاستبانةستخدموا وا
 باضطراب التوحد لدى الأىالي. نقص في المعرفة والوعي

 ( في جنوب أفريقيا :2017) Pahl & othersدراسة  .3
 the views and knowledge of parents of children with autism spectrumعنوان الدراسة : 

disorder on a range of treatments 
 .آراء ومعرفة أىالي أطفال اضطراب طيف التوحد بحدود العلبجات

د وأرائيم بالنسبة الدراسة لمتحقق من معرفة الأىالي بما يتعمق بالعلبجات المتوفرة لأطفاليم ذوي اضطراب التوحىدفت 
، وتم ( أباً وأماً 46، وتم تطبيق الدراسة عمى عينة مؤلفة من )اعتمد الباحث عمى المنيج الوصفي ،لتمك العلبجات

% ( لم يكن لدييم المعرفة 53النتائج بأن أكثر من نصف الأىالي )( بند وقد أفادت 42مؤلفة من ) استبانواستخدام 
 و قد سمعوا بيا فقط دون معرفة أي شيء عنيا.ستبانة أبالعلبجات المذكورة ضمن الا

 ( في أمريكا :2012)  Bakerدراسة  .4
 Perceived levels of confidence and knowledge of autism betweenعنوان الدراسة: 

paraprofessionals in Kentucky schools and parents of children with autism 
وأىالي الأطفال ذوي لمثقة والمعرفة بالتوحد بين شبو المينيين العاممين في مدارس كنتاكي المستويات الممموسة 

 اضطراب التوحد 
شبو المينيين العاممين في مدارس المستويات الممموسة لمثقة والمعرفة بالتوحد بين  ىدفت الدراسة إلى التحقق من

، وقد استخدم المنيج الوصفي في الدراسة، وقد تم استخدام كأداة توحدكنتاكي مقارنة بأىالي الأطفال ذوي اضطراب ال
، وقد وأماً لأطفال ذوي اضطراب التوحد ( أباً 49)( معمم تربية خاصة و173لمدراسة وتم تطبيق الدراسة عمى عينة من )

 مدارس .ج أن الأىالي لدييم معرفة أكبر مقارنة مع المعممين في الأفادت النتائ
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 منهجية البحث:
 أولًا : منيج البحث:

الباحثة المنيج الوصفي الذي يرتكز عمى وصف الظاىرة وتحميميا وتفسيرىا ووصف درجة العلبقة بين المتغيرات اتبعت 
 (.Abo alaam, 2004,p232) موصول إلى استنتاجات عممية صحيحةوصفاً كمياً ل

 ثانياً : مجتمع وعينة البحث: 
يتكون مجتمع البحث الحالي من جميع أميات وآباء الأطفال ذوي اضطراب التوحد الموجودين في المراكز في محافظة 

ذوي  ( فرداً من أميات وآباء الأطفال54، وبمغ عدد أفرادىا )عينة بالطريقة العشوائية البسيطةاللبذقية. وتم سحب ال
لبعض ومركز جبران في مدينة  ومركز نحنبشائر النور  ، تم الوصول إلى العينة من خلبل زيارة مركزراب التوحداضط

في الفترة  في جبمة و المركز التخصصي لتقويم النطق والمغة وصعوبات التعمم ومركز النور ومركز بسمتياللبذقية 
 أفراد العينة تبعاً لمتغيرات البحث. توزع يبين (1)لالجدو  . 23/8/2020إلى  24/6/2020الواقعة بين 

 ، المستوى التعميمي(متغيرات البحث ) الجنس، مكان الإقامة حسب البحث أفراد عينة توزع(: 1) الجدول
 النسبة المئوية العدد المتغيرات

 %22.2 12 )أب( ذكر الجنس
 %77.8\ 42 )أم( أنثى

 %50 27 ريف مكان الإقامة
 %50 27 مدينة

 %18.5 10 أساسي المستوى التعميمي
 %38.9 21 ثانوي
 %42.6 23 جامعي

وذلك لمتأكد من أن العينة تخضع لمتوزع  One-Sample Kolmogorov-Smirnovاختبار ب قامت الباحثة 
 الطبيعي

 لمعرفة التوزع الطبيعي لمعينة  One-Sample Kolmogorov-Smirnov(: اختبار 2جدول )
الإقامةمكان  الجنس   مستوى التعليم 

N 54 54 54 
Normal Parameters

a,b
 Mean 1.7778 1.5000 2.2407 

Std. Deviation .41964 .50469 .75073 
Most Extreme Differences Absolute .480 .339 .270 

Positive .298 .339 .200 
Negative -.480- -.339- -.270- 

Kolmogorov-Smirnov Z 3.524 2.492 1.984 
Asymp. Sig. (2-tailed) .000 .000 .001 

. 
 

 ( فإن العينة تخضع لمتوزع الطبيعي.2وبحسب الجدول )
 ثالثاً: أدوات البحث:

 .من إعداد الباحثة أطفال التوحد أمياتدى آباء و مستوى المعرفة باضطراب التوحد ل لقياس استبانوتم استخدام 
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، ، موافقموافق بشدة: للئجابة وىي بدائل 5بند  ، لكلبنداً  30وصف المقياس : يتألف المقياس في صورتو الأولية من 
( 1-2-3-4-5( بالترتيب لمعبارة الإيجابية و )5-4-3-2-1وتأخذ )، غير موافق بشدة، ير موافق، غلا أعمم

وأعراض  من خصائص حيث تضمن المقياس إحاطة شاممة بكافة جوانب اضطراب التوحد ،بالترتيب  لمعبارة السمبية
 (27-26-25-24-23-19-18-16-14-13-11-9-8-7-6-5-4-3-2-1)البنود  والتي ىي الأساس
 (.28-10( الأسباب )البنود  21-12( والعلبج )البنود 22-20-17-15والتشخيص )البنود 
 صدق المقياس: 

 :بطريقتيه لقياسو وضع ما فعلا ليقيس بناؤه تم المقياس أن مه التحقق تم
( بند عمى مجموعة مؤلفة 30قامت الباحثة بتوزيع المقياس بصورتو الأولية المؤلفة من ) المحكمين : قصد -1

، وذلك لمتأكد فسي في كمية التربية جامعة تشرينمن عشرة من السادة المحكمين المختصين بميادين وأقسام الإرشاد الن
عمى بعض العبارات من من أن المقياس يقيس ما وضع لأجمو. وقد كانت المقترحات من قبل السادة المحكمين التعديل 

 (  29-28لمغرض حيث تم حذف البنود ذات الرقم )غير المناسبة ، وأيضا تم حذف بعض البنود حيث الصياغة
 ئل لتصبح بديلبن فقط وىمااوتم تغيير البد( بنداً، 29ؤلف من )وتم إضافة بند ليصبح المقياس بصيغتو النيائية م

عمى اعتبار أن  ( بالترتيب1-0) ( بالترتيب و العبارة الخاطئة تأخذ0-1عم، لا ( بحيث العبارة الصحيحة تأخذ )ن ) 
 .وزان يحتمل خمسة أرف ولااالمقياس ىو في حقيقتو اختبار لممع

 : Internal consistencyالصدق البنائي )الاتساق الداخمي(  -2
بين درجة لموصول إلى معاملبت الصدق لمقياس مستوى المعرفة باضطراب التوحد تم حساب قيم معاملبت الارتباط 

وجود  ( فرد وجاءت النتائج33عمى عينة استطلبعية بمغ عددىا ) كل بند من بنود المقياس والدرجة الكمية لممقياس.
وتراوحت معاملبت الارتباط بين  والدرجة الكمية لممقياس ل بند من بنود المقياس،بين درجة كجيدة علبقة ارتباطيو 

 حذفو.  حيث تم سمبياً  أظير ارتباطاً  الذي( 24)د ا البن. ما عد(0.543( والدرجة )0.406الدرجة )
 ثبات المقياس:

( 0.638بمغت قيمة معامل الثبات ) : حسب سبيرمان Split – half reliabilityثبات التجزئة النصفية  -1
 وىو معامل ثبات جيد وىذه القيمة مقبولة ودالة إحصائياً.

 (.1ولو بديلبن )نعم ، لا(  ممحق ) اً ( بند28مؤلف من )بذلك أصبح المقياس بصورتو النيائية 
 النتائج والمناقشة:

 ؟في محافظة اللبذقية أطفال التوحد أميات و  آباءما مستوى المعرفة باضطراب التوحد لدى  : السؤال الرئيس
أجوبتيم عمى بنود  بتقسيم وذلك، العينة فرادأ لإجابات المئوية النسبة بحساب الباحثة قامت السؤال ىذا عن للئجابة

 ÷3أدنى درجة(  –: )أعمى درجة باضطراب التوحد إلى ثلبث مستويات، حسب المعيار الآتيمقياس المعرفة 
 فما فوق مستوى مرتفع. 20، من ( مستوى متوسط19إلى ) (10، من )منخفض( مستوى 9( إلى )0من ) 

 (3) عمى ىذه المستويات الثلبثة كما يوضح الجدول وأظيرت النتائج أن أفراد العينة يتوزعون
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 ( مستوى المعرفة باضطراب التوحد لدى أفراد العينة3جدول )
 النسبة المئوية المتوسط الحسابي العدد 
 %  0 0 0 منخفضمستوى 

 %  25.9 17,2 14 مستوى متوسط
 % 74.1 23.9 40 مستوى مرتفع
لدييم مستوى مرتفع من المعرفة باضطراب التوحد، ويمكن تفسير ( أن النسبة الأكبر من الأىالي 3يتضح من الجدول )

النتيجة من خلبل الخبرات التي يعيشيا الأىالي بشكل يومي مع أطفاليم من ذوي اضطراب التوحد والتي تمكنيم من 
كز لمرامن غيرىم، كما أن العينة ىي من أىالي الأطفال الموجودين في ا أكثرفيم ومعرفة خصائص ىذا الاضطراب 

حتى لقاءات متكررة مع  أوالتي تعنى باضطراب التوحد وتسعى لنشر الوعي بين الأىالي عن طريق ندوات توعوية 
خضير  الأىالي لمساعدتيم في فيم أطفاليم وفيم اضطراب التوحد بطريقة أكبر. ىذه النتيجة تتفق مع دراسة جاسم و

عمى أباء وأميات أطفال  أجريت( التي 2012) Baker( التي أجريت عمى أميات أطفال التوحد ودراسة 2018)
حيث أوضحت النتائج أن مستوى المعرفة كان مرتفعاً لدى أفراد العينة، ولم تتفق نتيجة الدراسة الحالية مع دراسة التوحد 

Benallie (2019 )  التي أشارت إلى وجود أساس معرفي ضعيف لدى الأىالي ولكنيم أظيروا درجة معرفة اكبر بما
عمق بالسموكيات الظاىرية لمتوحد وأعراضو ومعرفة أقل بما يتعمق بكيفية مساعدة ىؤلاء الأطفال أو من يستطيع تقديم يت

( من حيث قمة معرفة الأىالي بالعلبجات الموجودة 2017)  pahl & othersوىذا ما أشارت إليو دراسة  المساعدة ليم
ا وجود نقص في ( التي كانت نتيجتي2018) Anwar & Tahir & Khanودراسة  ،ال ذوي اضطراب التوحدللؤطف

 ممن ليس لدييم أطفال توحديون. الأىاليمستوى المعارف لدى 
 السؤال الثاني: ما مستوى المعرفة باضطراب التوحد لدى آباء أطفال التوحد في محافظة اللبذقية؟

كما في الطريقة  )الآباء( فقط ، العينة فرادأ لإجابات المئوية النسبة بحساب الباحثة قامت السؤال ىذا عن للئجابة
 .أجوبتيم عمى بنود مقياس المعرفة باضطراب التوحد إلى ثلبث مستويات بتقسيم وذلك السابقة

 (4وأظيرت النتائج أن أفراد العينة )الآباء( يتوزعون عمى ىذه المستويات الثلبثة كما يوضح الجدول )
 )الآباء( باضطراب التوحد لدى أفراد العينة( مستوى المعرفة 4جدول )

 النسبة المئوية المتوسط الحسابي العدد 
 %  0 0 0 مستوى منخفض
 %50 17.2 6 مستوى متوسط
 %50 23.3 6 مستوى مرتفع
( أن الآباء يتوزعون بشكل متساوي عمى المستويين المتوسط والمرتفع بالمعرفة باضطراب التوحد، 4يتضح من الجدول )

بدرجة أكبر من  ويمكن تفسير النتيجة بكون الآباء أصبحوا يتشاركون المسؤولية في تربية ورعاية أطفاليم مع الأميات
 Baker( التي أجريت عمى أميات أطفال التوحد ودراسة 2018ىذه النتيجة تتفق مع دراسة جاسم و خضير )، السابق

ث أوضحت النتائج أن مستوى المعرفة كان مرتفعاً لدى أفراد ( التي أجريت عمى أباء وأميات أطفال التوحد حي2012)
(  التي أشارت إلى وجود أساس معرفي ضعيف 2019) Benallieالعينة، ولم تتفق نتيجة الدراسة الحالية مع دراسة 

 ا يتعمقلدى الأىالي ولكنيم أظيروا درجة معرفة اكبر بما يتعمق بالسموكيات الظاىرية لمتوحد وأعراضو ومعرفة أقل بم
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 بكيفية مساعدة ىؤلاء الأطفال أو من يستطيع تقديم المساعدة ليم وىذا ما أشارت إليو دراسة
 pahl & others  (2017.من حيث قمة معرفة الأىالي بالعلبجات الموجودة للؤطفال ذوي اضطراب التوحد ) 

 في محافظة اللبذقية؟ أطفال التوحدأميات : ما مستوى المعرفة باضطراب التوحد لدى السؤال الثالث
)الأميات( فقط ، كما في الطريقة  العينة فرادأ لإجابات المئوية النسبة بحساب الباحثة قامت السؤال ىذا عن للئجابة
 السابقة.

 (5وأظيرت النتائج أن أفراد العينة )الأميات( يتوزعون عمى ىذه المستويات الثلبثة كما يوضح الجدول )
 )الأمهات( باضطراب التوحد لدى أفراد العينة( مستوى المعرفة 5جدول )

 النسبة المئوية المتوسط الحسابي العدد 
 %  0 0 0 مستوى منخفض
 %19 17.3 8 مستوى متوسط
 %81 24 34 مستوى مرتفع
ويمكن تفسير ( أن النسبة الأكبر من الأميات لدييم مستوى مرتفع من المعرفة باضطراب التوحد، 5يتضح من الجدول )

ىذه النتيجة بكون الأميات وبالرغم من تشارك المسؤولية مع الآباء إلا أنيم يشكمون الأساس في رعاية الطفل وتمبية 
حاجاتو وذلك يدفعيم لمبحث أكثر لمعرفة المزيد عن أطفاليم عن طريق الانترنيت أو قراءة الكتب أو المراكز التي تعنى 

( التي أجريت عمى أميات أطفال التوحد ودراسة 2018ة جاسم و خضير )ىذه النتيجة تتفق مع دراس بيؤلاء الأطفال.
Baker (2012 ًالتي أجريت عمى أباء وأميات أطفال التوحد حيث أوضحت النتائج أن مستوى المعرفة كان مرتفعا )

(  التي أشارت إلى وجود أساس معرفي 2019) Benallieلدى أفراد العينة، ولم تتفق نتيجة الدراسة الحالية مع دراسة 
 ضعيف لدى الأىالي. 

بين متوسطات درجات أفراد العينة عمى مقياس المعرفة باضطراب التوحد  لا يوجد فرق دال إحصائياً الفرضية الأولى : 
 وفقاً لمتغير الجنس.

 لمتحقق من ىذا الفرض تم استخدام اختبار)ت( لمعينات المستقمة.
 بين أمهات وآباء أطفال التوحدتبار )ت( لمعينات المستقمة لممقارنة (: نتائج اخ6جدول )

المتوسط  العدد الجنس
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القرار  الدلالة احتمال ت المحسوبة
 الإحصائي

 0.06 2.04- 4.2 19.9 12 ذكر )أب(
 

 غير دال
 3.5 22.6 42 أنثى )أم(

( وبالتالي نقبل الفرضية الصفرية ، إذاً لا يوجد فرق جوىري في مستوى  (Sig = 0.06 > 0.05 أظيرت النتائج : 
 أم ( . –المعرفة باضطراب التوحد لدى أفراد العينة تبعاً لمتغير الجنس )أب 

فمم تعد ي رعاية أبنائيم، لية مشتركة فو بأن الأب والأم في ىذا العصر أصبحوا يتحممون مسؤ يمكن تفسير ىذه النتيجة 
 ،أخرى خارج المنزل كالرجل تماماً لاىتمام بالأولاد مسؤولية الأم فقط نتيجة خروج المرأة لمعمل وتحمميا أعباء التربية وا
بمساندة  بالتالي ىم من الميتمين تم لقاءىم في مراكز رعاية أطفاليمأن الآباء والأميات الذين شمميم البحث  وأيضاً 

و موسى أطفاليم وبالتالي فإن من الطبيعي عدم وجود اختلبف بينيم. تختمف نتيجة البحث الحالية مع دراسة ديب 
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Deeb& Mousa (2016 لصالح) ( التي أشارت لوجود فرق بين أفراد العينة تبعاً لمتغير الجنس) الأميات والآباء
 الأميات.

بين متوسطات درجات أفراد العينة عمى مقياس المعرفة باضطراب التوحد  ئياً لا يوجد فرق دال إحصاالفرضية الثانية: 
 وفقاً لمتغير مكان الإقامة.

 ر)ت( لمعينات المستقمة.لمتحقق من ىذا الفرض تم استخدام اختبا
 (: نتائج اختبار )ت( لمعينات المستقمة لممقارنة بين الريف والمدينة7جدول )

المتوسط  العدد مكان الإقامة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القرار  الدلالة احتمال ت المحسوبة
 الإحصائي

 غير دال 0.07 1.8- 4.1 21.1 27 ريف
 3.3 23 27 مدينة

( وبالتالي نقبل الفرضية الصفرية ، إذاً لا يوجد فرق جوىري في مستوى  ( Sig =0.07 > 0.05 أظيرت النتائج :
 المعرفة باضطراب التوحد لدى أفراد العينة تبعاً لمتغير مكان الإقامة.

موصول يمكن تفسير ىذه النتيجة بالانفتاح الكبير الذي شيدتو الأرياف والتطور الكبير والاعتماد عمى الانترنت كوسيمة ل
ريف كبير مقارنة كما يمكن تفسيرىا بأن عدد المراكز التي تعنى باضطراب التوحد بال، أي منطقة كانت لممعمومة في

  .بعددىا بالمدينة وبالتالي فإن الخدمات المقدمة في الريف لا تقل عن المدينة
عرفة باضطراب التوحد بين متوسطات درجات أفراد العينة عمى مقياس الم لا توجد فروق دالو إحصائياً الفرضية الثالثة : 

 وفقاً لمتغير المستوى التعميمي.
( لمعرفة الدلالة One way ANOVAلمتحقق من صحة ىذا الفرض تم استخدام اختبار تحميل التباين أحادي الجانب )

 الإحصائية لمفروق بين المتوسطات الحسابية لدرجات أفراد العينة.
 لممقارنة في مستوى المعرفة باضطراب التوحد حسب المستوى التعميمي أحادي الجانب (: نتائج تحميل التباين8جدول )

 Sigقيمة الدلالة  المتوسط الحسابي العدد المتغير
 0.007 25.3 10 أساسي
 21.8 21 ثانوي
 20.9 23 جامعي

( وبالتالي نرفض الفرضية الصفرية ونقبل الفرضية البديمة ، إذاً يوجد فروق (Sig =0.007 < 0.05 أظيرت النتائج: 
 جوىرية في مستوى المعرفة باضطراب التوحد بين المستويات التعميمية لأفراد العينة. 

 لممقارنات البعدية :   LSDاد اختباربين المجموعات  تم اعتمالفروق لتحديد  
 لاختبار الفروق  لممقارنات البعدية LSD(: نتائج اختبار 9جدول )

 بين متوسطات درجات الآباء والأمهات عمى مقياس مستوى المعرفة باضطراب التوحد
 دال لصالح الأساسي 0.01 أساسي وثانوي
 دال لصالح الأساسي 0.00 أساسي وجامعي
 غير دال 0.4 ثانوي وجامعي
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التوحد بين المستويات التعميمية لأفراد العينة. بين الأساسي إذاً يوجد فروق جوىرية في مستوى المعرفة باضطراب 
والجامعي وبين الأساسي والثانوي وذلك لصالح التعميم الأساسي باعتبار متوسط درجاتيم عمى المقياس أعمى من 

 متوسط درجات التعميم الثانوي والجامعي.
منيم  الأمياتي المستوى التعميم الأساسي  وخاصة إن النتيجة غير متوقعة ولكن من الممكن تفسيرىا بكون الأىالي ذو 

يقضون وقت أكبر مع أطفاليم بحكم أن شيادتيم لا تؤىميم لمعمل وبالتالي فإن معرفتيم تكونت نتيجة احتكاكيم 
تختمف نتيجة البحث الحالي  وتواجدىم في المنزل بشكل أكبر. بأطفاليم بشكل أكبر من مستوى التعميم الثانوي والجامعي

تبعاً لمتغير المستوى  يوجود فروق بين الأىال ( التي أشارت لعدم2016) Deeb& Mousaو موسى دراسة ديب  مع
 التعميمي.

 الاستنتاجات والتوصيات:
أو  ب التوحد آباء وأميات ليس لدييم طفل توحديلمعرفة مستوى المعرفة باضطراأخرى إجراء دراسات  -1

 العاممين في المراكز التي تعنى باضطراب التوحد.
وخاصة طلبب كمية التربية قسم الإرشاد النفسي بما يخص موضوع التوحد  عمى طمبة الجامعة إجراء دراسات -2

 لدورىم بعد التخرج في العمل مع ىذه الفئة.
ظيرت نقصاً الاجتماعية التي أحد لدى الشرائح إعداد برامج إرشادية لرفع مستوى المعرفة باضطراب التو  -3

 شديداً بالوعي والمعرفة بما يتعمق بو.
افتتاح مراكز رعاية خاصة بالتوحد في جميع المناطق وتدريب العاممين بيا بطريقة عممية والعمل عل  -4

 الاستفادة من ىذه المراكز نشر ثقافة مجتمعية حول اضطراب التوحد.
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(1الممحق )  

 البيانات الأولية
 الجنس

o ذكر 
o انثى 

 مكان الإقامة
o ريف 
o مدينة 

 المستوى التعميمي
o أساسي 
o ثانوي 
o جامعي 

  البنود نعم لا 
 1 اضطراب التوحد ىو حب الوحدة   
 2 يعد اضطراب التوحد إعاقة نمائية  
 3 طفل التوحد لا يتواصل مع الآخرين  
 4 طفل التوحد لا يمعب مع أقرانو  
 5 يفتقد طفل التوحد إلى التواصل البصري  
 6 يصيب التوحد الإناث بنسبة أعمى منيا لدى الذكور   
 7 عقميطفل التوحد لديو تخمف   
 8 يميز طفل التوحد ضعف القدرة عمى التواصل المفظي وغير المفظي  
 9 يكرر طفل التوحد الفعل ذاتو   
 10 يرجع اضطراب التوحد لموراثة فقط  
 11 كيرباء....( -يبدي طفل التوحد خوفا من المخاطر المحيطة بو )نار   
 12 يمكن الشفاء من اضطراب التوحد   
 13 التوحد نوبات انفعالية غير مبررة )غضب ، فرح ،بكاء ...( يعاني طفل  
 14 يكره طفل التوحد الروتين  
 15 يبدو طفل التوحد وكأنو لا يستمع لأحد من حولو   
 16 يعاني طفل التوحد من فقدان التواصل العاطفي مع الوالدين  
 17 يمكن تشخيص اضطراب التوحد منذ الولادة  
 18 التوحد تكوين صداقاتيستطيع طفل   
 19 يستجيب طفل التوحد للؤوامر الصادرة من الأخرين  
 20 يعاني نسبة كبيرة من أطفال التوحد من تأخر أو قصور كمي في تطوير المغة المنطوقة  
 21 لمتوحد علبج دوائي فعال  
 22 يظير اضطراب التوحد خلبل السنوات الثلبثة الأولى من حياة الطفل  
 23 الحواس لدى الطفل التوحدي سميمة   
 24 يقوم طفل التوحد برفرفة ذراعيو أو التصفيق  
 25 يمكن لطفل التوحد أن يقوم بإيذاء ذاتو )كضرب رأسو بالحائط ....(  
 26 يقاوم طفل التوحد الاتصال الجسدي من قبل الاخرين )العناق ، المصافحة.....(  
 يقوم طفل التوحد بحاجاتو اليومية   

 ) الاستحمام ، تناول الطعام بمفرده .....(
27 

 28 أعتقد أن السحر والحسد من قبل الاخرين قد يسببان الإصابة باضطراب التوحد  

 


